
Curriculum Programme for Al Mustaqbal School 
Year 1/ Term 1 from August to December

الوحدة الأولى: حرف الراء  

الوحدة الثانية:حرف الدال  

الوحدة الثالثة: حرف الباء  

الوحدة الرابعة: حرف الميم  

الوحدة الخامسة: حرف النون  

الوحدة السادسة: حرف السين  

الوحدة السابعة: حرف الزاي  

الوحدة الثامنه: حرف الحاء 

الوحدة التاسعة: حرف اللام  

الوحدة العاشرة: حرف التاء  

الوحدة الحادية عشر: حرف الجيم  

الوحدة الثانية عشر: حرف الفاء

الوحدة الثالثة عشر: حرف العين 

الوحدة الرابعة عشر: حرف الشين  

الوحدة الخامسة عشر: حرف الصاد  

الوحدة السادسة عشر: حرف القاف

Arabic 

How you can help
at home

عمل مقاطع بطريقة لعبة لتكوين كلمات لها معنى

استعمال دفتر لكتابة كلمات تحتوي على الحرف

استخراج بعض الكلمات التي تحتوي على الحرف من قصص او 
كتب قديمة



English

  Revision

 The letters

 CVC words

 Sight words

  Learn new Digraphs

 Forming Short sentences

Unit 1 A Day at School

Writing, reading and speaking skills in the following topics: 

Listening, reading and writing skills involving the following topics: 

 Following instructions at school

  Understand a poem and a song

  Write sentences on the learnt vocabulary

 ”Magic “e

  Pronouns

Use of English: 

Handwriting classes:  

 Practice writing the correct form of the letters
in their capital and lower-case forms

Writing on the lines and creating margins

 Practice writing the days of the week and
months of the year

How you can help
at home

Follow up with the pupils' notebooks daily.  

Make sure to revise the sounds taught every day.

Read and complete level B on Raz Kids.

Complete the reading assignment on Raz Kids every 
Saturday.  

Open the handwriting notebook and practice the 
relevant skills at least once a week.

Use the learnt vocabulary in daily practices.



Maths

How you can help
at home

Numbers to 100:

Working with numbers to 100:

Geometry:

Numbers to 100

Counting up to 100 objects

Comparing and ordering numbers

Addition

Subtraction

2D shape and symmetry

3D shapes

Fractions of shapes

Make sure that your kids understand all main 
math concepts by regularly reviewing their 
work and discussing their learning progress. 

Social Science

أنا وأسرتي 

زيارة إلى بيت جدي

أنا ومدرستي 

أنا ومجتمعي 



Science

How you can help
at home

Unit 4 : Humans and animals

Unit 3 : Getting materials right

Unit 5 : Light

4.1 : Comparing animals

4.2 : Growing

4.3 : Inheriting Characteristics

4.4 : Keeping healthy

4.5 : Teeth

3.1 : Natural and made materials

3.2 : Properties of materials

3.3 : Using the right material

3.4 : Testing materials

3.5 : Changing materials

5.1 : Light sources

5.2 : Darkness

5.3 : The sun appears to move

Unit 4: - Learners can draw animals of their choice 
and label them to show how they are similar and 
different. 

Learners can use photographs to make comparisons 
between themselves and their relatives and label 
some characteristics they have inherited from them. 

Unit 3: - Learners can recycle materials of their waste 
at home or draw them and sort whether they are 
natural or made materials. 

Making a cake to experience how materials can be 
changed. 

Unit 5: - Making shadow puppet 
https://youtu.be/yqmXAm1Cw3k?si=rXkwzXbMDB5NWaqz 



Islamic Religion

How you can help
at home

الوحدة الأولى : ( الله تعالى ربي ) وتتضمن: 

أبدأ بسم الله

أقرأ القرآن الكريم

سورة الفاتحة

أحب خالقي

 سورة الإخلاص

قراءة قصص دينية  

وقصص قصيرة عن الأخلاق الحسنة

الوحدة الثانية : ( رسولنا الحبيب عليه السلام ) وتتضمن:

اسم الرسول عليه السلام ونسبه

 مولد الرسول عليه السلام

سورة الفيل

الوحدة الثالثة : ( ديني أخلاقي )وتتضمن:  

أسرتي ( أمي وأبي و أختي و أخي ) 

 مدرستي

 أحب الرياضة

الوحدة الرابعة : ( ديني حياتي ) وتتضمن:  

حب الناس

ما أجمل الكون !

سورة الناس



Christian Religion

How you can help
at home

تعالوا معا لنتعرف على ايماننا المسيحي

يسوع يعلمنا أن نصلي

هيا نصلي مع يسوع

اتبعني

نحب الله والقريب

الله يخلق الكون

الله يخلق الانسان

الله يعتني بنا

الله ينقذ نوح من الطوفان

الله يدعو ابراهيم

الملاك يبشر مريم العذراء

مريم العذراء تزور اليصابات

ميلاد يسوع

أبشركم بفرح عظيم

أتينا لنسجد له

الهرب إلى مصر

قراءة قصص من الكتاب المقدس



PE

How you can help
at home

Gymnastics
Controlling objects in game contexts

Parents can help by setting up a small practice 
space at home, encouraging practice and 
progress in Gymnastic. 


